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Este wanval gevtenece a:

No. de control:
Carrera:

Checklict de inicio de sewmestve.
Entrar al GAATX
Aceptar criterios de evaluacién de mis materias
Activar y revisar mi correo institucional
Revisar mi horario

Ubicar mis salones

Fechas importantes:

ler parcial:

2do parcial:

Examenes finales:

Periodo de reinscripcion:

Fin de semestre:

MiS metas pava eSte Sewmestve:

Meta académica:

Meta personal: G
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Hovavio de clases

iQue no se te pase ninguna clase! Anota aqui tus materias
y aulas para tenerlas siempre a la mano.
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Hola!

Sabewos que este es
Un womento ewwotionante en tU vda.

El ingreso a la universidad puede provocar
nervios y mariposas en el estdmago. Es un paso
importante, y la sociedad tiende a esperar que, al
cumplir cierta edad, tod@s tengamos nuestro
futuro decidido y nuestra vida planeada. Sin
embargo, entendemos que pasar del bachillerato
a la universidad puede ser aterrador,
especialmente porque aqui obtendras tu primer
titulo formal.

Pava hacer esta transicion wmas sencillg,
gueremos compartirte este pequeno manual de
supervivencia y asi lograr que tu estadia en el ITSX
sea lo mas placentera posible y poder resolver
todas las dudas que surjan.

Te dejamos algunos puntos a tomar en cuenta
para que el inicio de tu viaje por
nuestra institucion sea lo

mas sencillo posible.

Comencewos

0%




LComo Utilizav el

GAATX?

Como ya eres parte de nuestra familia ITSX, serd
necesario que aprendas a utilizar el GAATX, el cual
es un sistema de gestion de la administracion
escolar, donde se ird creando un registro de tu
historial académico a lo largo de tu formacién como
profesional.

A continuacion, aprenderas a navegar a través de su
interfaz.

TECNOLOGKO
NACIONAL DE MEXICO

Instituto Tecnolégico
Superior de Xalapa

Pocos a 90.3&)&

Abre tu navegador e ingresa a nuestro sitio web:
www.itsx.edu.mx

1

Luego, en el menu principal, haz clic en la secciéon
Portal GAATX.
8 En el campo Usuario, introduce tu niimero de control.

_J‘ En el campo Contrasefa ingresa la que hayas elegido.
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Agavtados del

GAATX

El GAATX es tu sistema de gestidn escolar. Aqui tienes un
resumen de sus secciones para que sepas donde
encontrar todo:

Lniclo

Aqui encontrards informaciéon sobre tus materias y progreso
académico. Puedes ver las asignaturas que cursas, tus horarios, aulas
y los nombres de tus docentes.

Al seleccionar una materia, podras acceder al cédigo de Teams y a los
criterios de evaluacién.

Podras verificar tus calificaciones parciales y realizar la evaluacion
docente.

iLmportante!
Es crucial aceptar los criterios de evaluacion para que los docentes
registren tus calificaciones. Ademas, realizar la evaluacién docente
es fundamental para poder seleccionar tus materias el préximo
semestre.

Pev€il

e Datos Generales: Muestra tu correo institucional, situaciéon
académica y avance reticular.

e Correo Institucional: Aqui encuentras tu correo y la contraseia
asignhada, la cual puedes modificar.

e Expediente Digital: Es el espacio donde debes subir tus
documentos requeridos, escaneados icon escaner de impresora!
Una vez aceptados aparecerd un seflalamiento de cotejado. En
caso de ser incorrectos deberds borrarlos y subirlos correctamente.
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Agavtados del

GAATX

Teamites

En este apartado se muestran los tramites que puedes realizar durante
tu estancia en la institucion.

e Solicitud: Agui puedes gestionar tramites como la reinscripcion y
los cursos de verano.

e OVH: Muestra un resumen de los pagos que has solicitado vy
realizado.

Kavdex

En este espacio encontrards un registro completo de las asignaturas
de tu carrera.

Veras la cantidad de créditos por materia, tu calificaciéon final y los
créditos complementarios que has obtenido.

cLt

En esta seccidn puedes solicitar los niveles de inglés que deseas
cursar.

También puedes ver los pagos realizados para dichos cursos.

Sevvicio Social

Estaras list@ para llevar a cabo tu servicio social al alcanzar el 70% de
avance reticular y después de haber obtenido tus cinco créditos
complementarios.

Ob



Edificio A

Edificio B, C

Edificio Industrial D

« Bar

Edificio Sistemas E

Ubicacion de o5
edi€icio5

A continuacion, te presentamos un
croquis que te ayudard a familiarizarte

con la ubicacion de cada edificio en
nuestra institucion.

Estacionamiento Estudiantes
Edificio F Edificio K
« Aula * Taller de A
Banos ‘
Edificio G
. CLE Edificio L
Edificio Investigacion H
o Lo eyl Edificio M
i st p . Lab. de Bioa
Edificio N
Edificio | Centro de informacion

Edificio O

Edificio

: ; + Consultorio médico escolar
slier de E
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Aqui tienes una guia rapida para que te familiarices con el campus:

Si

! Ruta \: Acceso gor 1o Bntvada Principal (escalevotototas

Al subir por las escaleras principales, encontraras los edificios en el
siguiente orden:
Edificios O y N: Los verds inmediatamente al girar a la izquierda.
Edificios G y M: Si continuas subiendo y vas a la derecha, encontraras el
Edificio G, donde se imparten los cursos de idiomas. A la izquierda de este,
se ubica el Edificio M (laboratorio de bioquimica).
Edificio A: Situado frente al estacionamiento superior. Aqui se encuentran
las oficinas administrativas para realizar la mayoria de tus tramites. La
jefatura de tu carrera se encuentra dentro, doblando a la derecha hasta el
fondo.
o Zona de servicios (junto al Edificio A):
= Cafeteria: Se localiza entre los edificios Ay C.
= Consultorios Médlico y Psicoldgico: Estan al lado de la tiendita del Tec y ofrecen
atencion de primer contacto.
= Cubiculos de docentes: Ubicados junto al servicio médico, aunque hay mas
distribuidos en otros edlificios.

Edificios B y C: Siguiendo recto después del Edificio A, llegaras a estos
edificios de salones.
Edificios J: Son los talleres de ingenieria electromecanica, ubicados detras
del edificio B.
Edificios F: Estan detras del taller de mantenimiento.
Edificio D (Industrial): Continuando en linea recta, encontraras este edificio
que alberga el auditorio, la sala de titulacién y los laboratorios de ingenieria
industrial, electrénica y robdtica.
Edificio K: Se encuentra detras del auditorio y es donde esta el taller de
gastronomia.
Edificio E: Contiene el taller de ingenieria en sistemas computacionales y
cubiculos de profesores.
Edificio I: Ubicado justo después del edificio E, aqui encontraras la
biblioteca.
Edificio H (Investigacidon): Esta frente al domo y es la sede de la
Subdirecciéon de Posgrado e Investigacion.
Edificios L: Son los ultimos edificios del recorrido, cerca del domo y la
entrada trasera del ITSX.

Ruta 1: Acceso en Vehiculo Pavticuiar

llegas en auto y accedes por las escaleras secundarias (junto a la pluma del

estacionamiento), el recorrido cambia un poco: antes de llegar al estacionamiento superior,
veras los edificios O y N a tu mano derecha.

Si continuas, te toparas con el Edificio A de frente y las escaleras principales a tu derecha.
Al seguir en linea recta, iniciaras el recorrido mencionado en la Ruta 1 a partir de los
edificios By C.
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hovavio?

Ahora que sabes déonde estan los edificios, probablemente te
estés preguntando cémo identificarlos en tu horariode clases.

iNo te preocupes! Te lo explicamos aqui mismo.
En tu GAATX, veras que se presenta de la siguiente manera:

TALLEY BF INVESTICASON 8

FLANLACION FINANG LRA

GUSTION DLLO% 586 LMAS CX CALRO

FORVILLACION ¥ IVALLAOON OF PAOYICTOS

NGENEOA DE CALOAD

ORDNARIO

ORDNARIO

ORDNARIO

ORDNARIO

ORDINARIO

ORDINARIO

ORDNARIO

Encontrards la lista de tus materias del semestre en curso.

Al hacer clic en una materia, se abrird una pagina con detalles como tu
horario, el aula asignada, el cdédigo para unirte al grupo de Teams vy el
nombre del docente.

En cada dia, encontraras horas asignadas a la materia. Para
interpretarlo, divide los digitos en dos grupos de cuatro, por ejemplo:
08000900 = 0800-0900, lo que significaque la clase es de 8:00 a
9:00 horas (formato de 24 horas).

08000900 / EFO4 08000900 | EFO4 08000900 / EFO4 08000900 / EFO4

Al lado de la hora de clase verdsun cédigo alfanumérico.

La lectura es asi:

EF04

E= Edificio

F = Letra correspondiente al edificio (puede ser A, B, C, etc., hasta O)
04 = numero del aula donde serd la clase.

De tal manera que en el ejemplo anteriorse leeria:
Edificio F, aula 4
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Naveaano\o 1tV cavveva

cveditosS - o
\ sewestyves———

Aqui, queremos aclararte un punto clave:
1tV camino consta de cvéditos N sewmestves.

Se compone de un total de 260 créditos y se distribuye a
lo largo de 9 a 12 semestres.

235 créditos de materias del plan de estudio
10 créditos de servicio social

10 créditos de residencia profesional

5 créditos de actividades complementarias

iAh, v no olvides agregar un poco de idiomas! Para
graduarte, necesitaras alcanzar el nivel B1 en francés o
inglés.

Es muy importante que mantengas un buen ritmo y NO
llegues al semestre 13, iese es el limite!

Si requieres apoyo, acércate a tu jefatura de carrera
siempre, estamos aqui para ayudarte a navegar con éxito.

\0



Covveo
wmStitucional

Tu correo institucional es una herramienta poderosa que te da
acceso a recursos valiosos como OneDrive. Puedes entrar a él
desde el portal GAATX o directamente por Outlook. Es tu canal
oficial para comunicarte con docentes y personal
administrativo.

Al vedactar Un covveo a cualavier avea del instituto,
ase30v0+e de:

e Usar siempre tu cuenta institucional
(TuNumeroDeControl@itsx.edu.mx).

e Escribir un titulo breve y claro.

¢ Incluir en el cuerpo del mensaje tus datos de
identificacion (nombre completo, nimero de control,
carrera, semestre)

e Agregar una descripcion clara de tu duda o del tramite
que quieres realizar.

iRecuerda que tu correo es mas que un buzdn,
es tu via directa con el conocimiento y la gestion!




Nuestva
lolioteca L

o centvo de nformacion

Como estudiante del ITSX, tienes derecho a usarla
manteniendo su buen estado. Entre clases, puedes adelantar
tareas, investigar o leer en paz.

Al entrar, deja tu mochila afuera y lleva lo que necesites.
Registra tu visita en la recepcién con tu nombre, carrera y hora
de entrada.

Para pedir libros prestados:

e Imprime tu perfil académico desde el GAATX.

e Trae una foto tamafo infantil.

Nota: Libros académicos se prestan 2 dias, literatura por 7 dias.
Algunos no son prestables (tarjetas naranjas o rosadas).

iQue. no e den wiedo

\0S \diowas!

A partir del primer semestre, tendras asignado un curso de
inglés que constarade 5 niveles (uno por semestre). El horario
serd asignado automaticamente.

e <JYa sabes inglés o has tomado cursos fuera de la institucion?
Puedes avanzar niveles con un examen de nivelacién.

e AsegUrate de completar tus cursos de inglés o francés antes del
séptimo semestre. No te sientas presionad@, solo mantén en
mente tus responsabilidades.

e Los cursos de idiomas tienen precios accesibles, lo que es una
excelente oportunidad para mejorar tus habilidades lingUisticas.

e Mantente pendiente de las convocatorias para cursos vy
examenes que se publicaran en nuestros canales oficiales.

No dejes que los idiomas te intimiden. Son una oportunidad
para crecer y abrir puertas a nuevas experiencias.
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Actividades
complewmentavias

\ con aue %e cowmen

iTe ofrecemos una variedad de actividades complementarias
para enriquecer tu tiempo en la institucion!

tComo €unciona?

Es obligatorio cumplir con 5 créditos complementarios a mas
tardar al término del quinto semestre.

La distribucidon debe ser:
o 3 créditos de indole académica.
o 2 créditos de actividades artisticas, deportivas o civicas
(no se deben duplicar).

Una vez que los acumules, se registraran en tu Kardex de la
plataforma GAATX.

0onde we normo?

Las opciones cambian cada semestre y se anuncian en la
Coordinacion de Actividades Complementarias. Si tienes
dudas, puedes acudir a su oficina, ubicada justo antes de subir
las escaleras en el edificio A o, para las actividades artisticas,
deportivas y civicas; en la Coordinacién de Cultura y Deporte,
ubicada detras del Centro de Informacion.

%



ConSe\0%
oties )
Lleva siempre contigo tu credencial para
presentarla al ingresar.
Aprende tu numero de control, o necesitaras para
todos tus tramites.
Sube tus documentos escaneados siempre en
impresora, te ahorraras trabajar doble.
Evita atrasarte en tus cursos de idiomas, lo
necesitards como requisito para tu proceso de
titulacion.
Entra a tus clases a tiempo, la puntualidad importa
y muestra respeto al tiempo de los demas.
Revisa los criterios de evaluaciéon constantemente.
Descarga la aplicacion de Microsoft Teams, es la
plataforma de apoyo mediante la cual tus docentes
te asignaran y evaluaran actividades.
Sella tu credencial cada inicio de semestre, asi no
perderas los descuentos de transporte publico.
Realiza las evaluaciones docentes después de cada
semestre.
Obtén tus créditos complementarios lo mas pronto

posible, es un requisito juntar cinco al término de tu
guinto semestre para continuar con tus materias.

4



Pevdicte ‘\'})
cvedencial?

iNo te preocupes! Dirigete a Control Escolar en el edificio
A para realizar el tramite correspondiente.

iCuida mucho tu credencial! Es la constancia de que eres
parte de nuestra familia.

Kit de |
sugevvencia

eScolav

Credencial: tu identificacidn escolar y acceso, ademas, a
descuentos de estudiante.

Laptop: tu compafera esencial en tu vida escolar aqui.

Utiles: los cldsicos e infaltables: libreta, lapiceros, lapices,
plumones, etc.

Papel de baio: en ocasiones se termina, mejor preparate para
cualquier emergencia.

Jabén: lavate las manos, siempre.

Cargador de celular: para que no te quedes sin bateria ni
incomunicad@.

Medicinas: prevé infortunios si no puedes ir al servicio médico.
Tu termo: iimportantisimo hidratarse! Y ayudar al planeta no
contaminando.

Lunch: No siempre se puede comprar alimento, asi que trae algo
de casa.

Cambio para el autobus: ten preparadas tus monedas.



Tu Seauvidad \ bienestar Son nuestva
Qviovidad.

Esperamos que esto nunca suceda,

pero si llegas a sufrir algun tipo de agresion,
discriminacion o acoso, por parte de estudiantes,
docentes o personal administrativo de la institucion,
siéntete libre de acercarte a esta Unidad, donde podras
recibir ayuda siguiendo este protocolo:

En caso de ser agredid@ por parte de un docente o
personal del Instituto puedes acercarte para levantar un
oficio contando tu version de los hechos,(importante
conseguir pruebas o testigos sobre el hecho) después se
levantard una investigacion en el caso, con el fin de darte
una solucioén. De ser por parte de estudiantes el protocolo
es el mismo y el caso sera llevado ante comité estudiantil.

©

Encuentra la Unidad de Género en el Edificio A, subiendo
las escaleras a la izquierda y caminando hasta el fondo.



Cawmeus

00l Wove
de olastico

de Un Solo USo

Comprometidos con el planeta

y un futuro sostenible, en el ITSX nos declaramos
100% libres de plasticos de un solo uso. Por esta
razon, te invitamos a ser parte de esta lucha contra
la contaminacion.

iSé parte de este esfuerzo!

Asi e5 como guedes ayudav-
e |leva tu propio termo para rellenar agua en las
cafeterias.
e Utiliza tuppers o platos reutilizables para tus

alimentos. a

iTU contvibucion
wavca la di€evencial

Y



LaS W\QJOVQG vutas

gava llegar al LTTSX

Sabemos que el trafico en la ciudad puede ser un
reto. iSal con tiempo y ten cuidado en tu trayecto!
Aqui tienes las rutas de transporte publico mas
rapidas segun tu zona:

St vienes de la.. Towma el camion...
Zona Noroeste (Col. “Tecnoldgico”

Revolucidn, Campo de (blanco/amarillo/verde). Te
Tiro, Homex) dejara directo en el instituto.
Av. Adolfo Ruiz Cortines “Arco Sur” (verde).

Av. Manuel Avila

“Tecnoldgico” (amarillo).
Camacho

“Correos - tecnoldgico” (amarillo)
o el “Mata” (blanco con verde).

Zona Centro

“Arco Sur” (amarillo). No es una
ruta directa, pero te dejara muy
cerca.

Notas importantes:
La mayoria de estos camiones también te D D DDD
sirven para el regreso; solo presta atencion a

las estaciones.
Recuerda que tu credencial de estudiante te
da descuento. iCuidala mucho!

Zona Sur (Trancas,
Praderas, Bugambilias)

\?



Oelicias

cUlWvavios

iPreparate para saborear lo mejor dentro y fuera del Tecnoldgico!

Dentvo del Tec

Cuantos Cuantos

Los volovanes clasicos del Tec.

El Kiosco

Cuernitos, tacos de guisado, tortas y
empanadas entre los edificios G.

Cafeteria del Edificio A

fueva del Tec

Ideal para tomar un buen café para
empezar el dia.

Tacos de guisado

Tacos variados a buen precio en el local
amarillo de enfrente.

Tortas de la Palma

Tortas de gran calidad y sabor frente al
estacionamiento.

Fresiland

Un lugar agradable para disfrutar de algo
dulce, ubicado frente a la entrada principal.

Pizzatopia

Oetvds del Tec

Diferentes tipos de pizzas, justo al lado de
Fresiland.

Ademas de abarrotes, ofrece tortas y

La Tiendita pambazos. Se ubica en la parte trasera, a la
izquierda.
Tacos con auténtico sabor casero vendidos
El Edificio desde una ventana azul, frente a La

Tiendita.
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Conoce \a% Reﬁ\o@ del Tueﬁo
Tus DevechoS \ O\o\\cjacwv\es

Para que tu viaje por el ITSX sea increible y sin
contratiempos, es sUper importante que conozcas tanto
tus derechos como tus responsabilidades como
estudiante.

iSaber es poder! Conocer tus derechos te protege vy
entender tus obligaciones ayuda a que tod@s
convivamos mejor y a que te enfoques en lo mas
importante: aprender y crecer.

N
Pavq Consuttror %2

Notas imgortantes.
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iLspevamos aue toda esta
n{ormacion te vesulte Otil

-
A
@g;,

Si en algun momento tienes preguntas o
inquietudes, no dudes en acercarte a tu
jefatura de carrera o al Departamento de
Control Escolar.

Recuerda que estamos aqui para ayudarte y que nuestro
objetivo es brindarte una experiencia universitaria
excelente y enriquecedora.

i0isKvuta tu tiewmgo en el TTSK
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